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数字变大了，日子却紧了：货币幻觉（Money
Illusion）
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工资条上的数字比去年大了，谁都会高兴。可如果同一年里菜篮子物价涨得更多，涨了的工资能买到的东
西反而变少了。数字变大了，日子却更紧了，这可真是件怪事。尽管如此，许多人只看到上涨的数字，就
觉得自己的境况变好了。用来解释这种被金钱表象迷惑的心理的词，就是“货币幻觉（Money
Illusion）”。 简单来说，货币幻觉是指“不按货币的实际购买力，而按货币上标明的金额，即名义金额，
来判断得失的错觉”。美国经济学家欧文·费雪（Irving Fisher）为它命名，约翰·梅纳德·凯恩斯
（John Maynard Keynes）使它广为人知。 本文将依次探讨货币幻觉究竟错在哪里、证明它存在的著名问
卷实验、它在经济各处留下的痕迹，以及摆脱这种错觉的方法。 被数字迷惑的算账：货币幻觉的原理与影
响 名义金额与实际金额 要理解货币幻觉，首先需要区分衡量货币价值的两把尺子。 名义金额（Nominal
Value）：纸币或存折上写着的原样金额，指的是月薪300万韩元、存款利息3%这样一眼就能看到的数字。
实际金额（Real Value）：用这笔钱实际能买到的商品和服务的数量。物价上涨时，即使名义金额不变，
实际金额也会减少。 例如，月薪上涨3%的同时物价上涨了5%，那么名义月薪虽然增加了，实际月薪却减少
了约2%。今天的货币不是本身就有价值的金或银，所以它的实际价值随物价水平而变化。货币幻觉就是只
看这两把尺子中


