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잡학서고 지식의 기록

교사의 기대가 만드는 기적, '피그말리온 효과'
원문 주소
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그리스 신화 속 조각가 피그말리온은 자신이 깎아 만든 아름다운 상아 여신상 '갈라테아'를 진심으로 사랑했습니다.
그는 정성스럽게 여신상을 보살피며 살아있는 여인이 되기를 간절히 원했고, 이에 감동한 사랑의 여신 아프로디테는
여신상에 생명을 불어넣어 주었습니다. 이 신화에서 유래한 '피그말리온 효과(Pygmalion Effect)'는 타인의 기대나
관심이 사람의 행동과 성과를 긍정적으로 변화시키는 심리학적 현상을 뜻합니다. 특히 교육 현장에서 이 현상은 "학
생에 대한 교사의 긍정적 기대가 실제 학생의 학업 성취도와 성장을 끌어올린다"는 교육학적 시사점으로 매우 중요하
게 다루어집니다. 그렇다면 피그말리온 효과는 단순한 '긍정적 사고방식'이나 '마인드 컨트롤'과 무엇이 다를까요? 교
육학적 관점에서 피그말리온 효과의 과학적 근거와 구체적인 메커니즘, 그리고 교사가 이를 실제 교육 현장에 어떻게
적용해야 하는지 깊이 있게 살펴보겠습니다. 피그말리온 효과의 메커니즘과 교육적 실제 로젠탈과 제이콥슨의 실증
연구 피그말리온 효과가 심리학과 교육학의 핵심 주제로 자리 잡게 된 결정적 계기는 1968년 심리학자 로버트 로젠탈
(Robert Rosenthal)과 초등학교 교장 레


