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िविमंग पलू म  उतरने पर शरीर काफी हका महससू होता है। कई दस हज़ार टन लोहे से बना जहाज़ समुद  पर तैरता रहता है,

जबिक लोहे की एक छोटी-सी कील पानी म  डालते ही डूब जाती है। अलग-अलग िदखने वाले इन दृय के पीछे एक ही िनयम

िछपा है। यही आिक िमडीज़ का िसांत (Archimedes' Principle) है। सरल शद म , आिक िमडीज़ के िसांत का अथ है िक

‘िकसी तरल म  डूबी वतु पर ऊपर की ओर उतना बल लगता है, िजतना उसके ारा िवथािपत तरल का भार होता है।’ ऊपर की

ओर लगने वाले इस बल को उलावन बल (Buoyancy) कहते ह । ईसा पवू 3वी ंशतादी म  िसिसली के िसरायज़ू के गिणत

आिक िमडीज़ ने अपनी पुतक ‘तैरत


