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कोब ूसमुद ी शैवाल के शोरबे, अछी तरह पके टमाटर या लंबे समय तक पिरपव िकए गए चीज़ को चखने पर जीभ पर एक

गहरा और भरपरू वाद रह जाता है, िजसे केवल नमकीन या मीठा कहकर समझाना किठन है। कोिरयाई म  आम तौर पर िजसे

‘उमामी वाद’ कहा जाता है, वह यही वाद है। सरल शद म , उमामी का अथ है ‘लटूािमक अल जैसे अमीनो अल और

यिूलक अल के कुछ घटक से पैदा होने वाला वह वाद, जो शोरबे की गहराई और वाद की समृदि्ध का एहसास कराता है।’

अंतरराट ीय तर पर इसे जापानी भाषा से आए नाम उमामी (Umami) से जाना जाता है और मीठे, नमकीन, खट्टे तथा कड़वे के

बाद इसे पाँचव  मलू वाद के प म  मायता िमल


