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Hacer amigos en la pantalla. La interacción
parasocial (Parasocial Interaction)
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Cuando vemos al presentador que sale todas las noches a la misma hora, parece que nos habla
directamente. Y cuando nos enteramos de cómo le va a nuestro youtuber favorito, nos alegramos como si
tuviéramos noticias de un amigo. Sin embargo, esa persona no conoce ni nuestra cara ni nuestro nombre.
Esa sensación de conocernos que solo existe a través de la pantalla es lo que llamamos «interacción
parasocial (Parasocial Interaction)». En términos sencillos, la interacción parasocial es un intercambio casi
ilusorio en el que sentimos con una figura mediática, como un presentador, un actor o un crea


