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La mirada que baja por el lado izquierdo, el
patrón en forma de F (F-Shaped Pattern)
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Al abrir un artículo de noticias o una página de resultados de búsqueda, ¿te ha pasado que lees las primeras
líneas hasta el final, pero enseguida bajas por la pantalla mirando solo el comienzo de cada línea? Ese
recorrido de la mirada, que pasa dos veces en horizontal por la parte superior de la pantalla y luego baja en
vertical solo por el margen izquierdo, se llama «patrón en forma de F (F-Shaped Pattern)». Dicho de forma
sencilla, el patrón en forma de F es el fenómeno por el cual la mirada dibuja la letra F al recorrer rápidamente
un texto en la web, sin leerlo detenidamente. En 2006, el


